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ONDERWIJS GAAT
DOOR

Het leven van de broertjes Ayman
(6) en Ammar (8) verandert op slag
begin februari. De zware aard-
bevingen die Zuidoost Turkije en
Noord-Syrié treffen, laat ook hun
huis en woonwijk in de provincie
Latakia verwoest achter. Naast het
bieden van noodhulp hebben
UNHCR-collega's ter plaatse direct
verschillende tijdelijke opvangloca-
ties opgezet, om mensen veilig op
te kunnen vangen. Ook de broertjes
verblijven in zo’n opvang samen met
hun familie. Een plek waar ze niet
alleen kunnen slapen, maar ook
‘gewoon’ les krijgen en zo doorleren
net als hun leeftijdsgenootjes.

Foto: © UNHCR/Anna Mimault
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De kans om weer
vooruit te kijken

anneer mensen op de vlucht slaan, beslissen zij
Wdat vaak in een fractie van een seconde. Soms

kunnen nog wat dierbare spullen meegepakt
worden, vaak vluchten ze met enkel de kleren die ze aan

hebben. Niet wetend of en wanneer ze hun huis, hun
familie en vrienden ooit nog terugzien.

UNHCR is er om mensen op de vlucht te beschermen.
We zorgen voor de eerste noodhulp - voedsel, dekens
en kleding. Vervolgens helpen we mensen om hun leven
opnieuw op te bouwen, met duurzame oplossingen waar
mogelijk. In hun gastgemeenschap, bij terugkeer thuis of
na hervestiging in een ander land (p. 18).

Zo begeleiden we mensen bij het integreren in hun
-tijdelijke- gemeenschap en alles wat daarbij komt kijken.
Onmisbare steun, die ondanks alle uitdagingen ook kansen
en ontwikkelingen brengt, ziet ook mijn collega Victorine in
Ethiopié (p. 21). We werken vaak met lokale mensen, die de
cultuur kennen en begrijpen wat mensen meemaken. Zoals
de krachtige 23-jarige Afghaanse Sahar, die vastberaden is
om onderwijs aan meisjes te blijven bieden (p. 22).

Zelf ben ik net in Oekraine geweest en sprak met een
gevluchte moeder uit Cherson. Aanvankelijk vliuchtte ze
met haar zoontje naar Polen, maar keerde enige tijd later
terug naar West-Oekraine, waar het ook relatief veilig was.
Ze werden opgevangen in een gemeenschappelijk
centrum met onderwijs en zorg. Nu heeft ze een baan en
eigen huis. Ze wil uiteindelijk terugkeren naar Cherson,
maar tot die tijd leven ze veilig.

Dat leven, die kans om weer naar de toekomst te kunnen
kijken, is belangrijk. Voor iedereen. Dankzij uw steun
kunnen wij dat bieden aan mensen op de vlucht en daar-
voor wil ik u hartelijk bedanken.

Bas Klaassen
Hoofd Partnerschappen en
Donateursrelaties




NIEUWS & TIPS RECEPT

AARDBEIEN
JAM

Elba ontvluchtte Venezuela en
kwam terecht in Mexico. Daar
startte ze met haar zus een

bedrijf dat jams en compotes /7
produceert. Een van de pro- /
ducten is traditionele aard-
beienjam met een geheim
ingredient; vanille. Dit geeft de jam meer
smaak en wordt veel gebruikt in Mexico.

#WITHREFUGEES

Solidair
met mensen
op de viucht

Wellicht heeft u het ook gezien: afgelopen
jaar droegen meerdere beroemdheden bij
verschillende grote evenementen een blauw
lintje met de boodschap #WithRefugees -
één met viuchtelingen.

Recept voor 300 gram aardbeienjam

Ingrediénten

« 450 gram aardbeien

« 45 gram poedersuiker

- 1eetlepel pectine

« 1theelepel citroensap

- Vanille - ofwel een kwart peul of 1theelepel vanille-extract

De regisseur van de film All Quiet on the
Western Front — winnaar van de Oscar voor
beste internationale film — Edward Berger
droeg het lintje ook: “Veel mensen lijden
onder het trauma van de oorlog, die hen
van hun hoop en dromen heeft beroofd.

Zij hebben verschrikkelijke dingen moeten
meemaken door oorlog en vervolgens
ontheemding. Deze mensen verdienen
onze solidariteit en steun. Overal en altijd.”

Bereiding
Tijd: 60 minuten
Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld

Instructies

1. Was de aardbeien, laat ze uitlekken en verwijder de
kroontjes (de blaadjes).

2. Doe het fruit in een blender en maal de aardbeien fijn.
Bepaal zelf het formaat van de aardbeien in de jam.

3. Kook het aardbeienmengsel vervolgens onder voort-
durend roeren op een matig vuur gedurende 40 minuten.

4. Open het vanillestokje en voeg de zaadjes toe aan
het mengsel. Wanneer u vanille-extract gebruikt, voeg
dan een theelepel vanille-extract toe.

5. Voeg de helft van de suiker en een theelepel citroensap
toe. Blijf roeren tot een gladde massa ontstaat.

6. Laat het mengsel 10 minuten zachtjes koken.
Voeg de resterende suiker en de eetlepel pectine toe.
Kook 7 tot 10 minuten, tot de jam dikker wordt.

7. Haal van het vuur en schep de jam
over in een schone glazen pot.
8. Bewaar de jam in de koelkast.




DONATEUR BOEKENTIP

Donateur aan Knikkers
het woord van Qadir

Quadir Nadery

Het waargebeurde verhaal van een vader

op de vlucht. De jonge Qadir groeit op in een
klein dorp in Afghanistan met de droom-
verhalen van zijn moeder en de wilskracht van TR
zijn vader, die van geen wijken wil weten. Zijn

enige bezit: acht knikkers. Alles ademt oorlog.

De volwassen Qadir houdt zichzelf en zijn gezin overeind

door te werken voor de internationale troepen die zijn land

komen bevrijden. Tot ook hij met vrouw en kinderen moet

vluchten voor het geweld van de Taliban. Na drie lange

maanden belanden ze in Europa. Maar de ‘Grote Portier’

laat hen niet binnen. Stuk voor stuk verliest
Qadir de rinkelende knikkers.

En toch gloort er hoop.

Sinds 2022 is Zaida Oenema donateur
van UNHCR: "Ik wil mij inzetten voor
mensen die kwetsbaar zijn."

Tips?

“Toen een kunstenaar afgelopen jaar

een werk verlootte onder mensen die Heeft u leuke tips
daarvoor € 10,- of meer voor Oekraine die u wilt delen? Stuur
aan UNHCR doneerden, ben ik UNHCR dan een mailtje naar
actiever gaan volgen en steunen. Ik donateursnl@unhcr.org

FILMPTIP
vind het goed dat ze naast noodhulp

ook duurzame hulp bieden. Hulp die

[ ] [
misschien minder zichtbaar is, maar op Born In Syrla

de langere termijn vrucht draagt.

De docu-film Born in Syria volgt zeven jonge kinderen op hun

Ik vind het belangrijk om mensen die vlucht van Aleppo naar Europa. Een viucht voor de verschrikkin-
minder hebben dan jij en ik, te steunen. gen van de oorlog die sinds 2011 in Syrié woedt. Sommigen
Ik ben gezegend om in Nederland te zijn met hun familie onderweg naar ‘het beloofde land’, een
wonen en dat voorrecht wil ik delen ander reist alleen. Allemaal dragen ze de littekens van wat ze
door mijn tijd en geld in te zetten voor hebben meegemaakt. Het is een viucht die op zichzelf ook een
mensen die kwetsbaar zijn. Via UNHCR, beproeving is voor de kinderen. De reis over
maar ook andere organisaties. zee en land, het gevaar dat continu op de
loer ligt. De camera volgt ze ook tijdens (de T
Ik denk dat de wereld een stuk mooier eerste stappen van) hun nieuwe leven, de B“n“ I“
zou zijn als iedereen op zijn eigen uitdagingen waarmee ze te maken krijgen
manier iets doet voor een ander. Ook en de herinneringen die bij ze terugkomen.
mijn kinderen probeer ik bij te brengen
dat het goed is om een stukje van je Born in Syria is een aangrijpend verhaal (=) _
inkomen, hun zakgeld, opzij te zetten dat laat zien wat kinderen moeten doorstaan
voor een ander. Het hoeft niet veel te op hun weg naar veiligheid. Onschuldige
zijn, maar het gaat om het principe van kinderen, die lang geen kind konden zijn.
het leren delen en omkijken naar de
mensen om je heen.” © Ga naar www.netflix.com
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In de vroege ochtend van 6 februari 2023 trilde
de aarde genadeloos in Zuidoost Turkije en
Noordwest Syrié en verwoestte miljoenen levens.
In de chaos verloren mensen hun dierbaren, hun
huis en tastbare herinneringen. Ze staan voor
een lange en onzekere weg naar herstel. UNHCR
is er mede dankzij uw steun voor deze mensen.
Direct vanaf die dag in februari tot het moment
dat zij weer veilig hun leven hebben opgebouwd.

Noodhulprespons op verzoek
van de overheid

Met miljoenen slachtoffers in Syrié en
Turkije was de omvang van de ramp
gelijk duidelijk. Op verzoek van de
Syrische autoriteiten kwamen UNHCR-
collega’s slachtoffers direct te hulp met
noodhulppakketten die opgeslagen
lagen in de magazijnen. Ook konden de
getroffenen informatie en juridische
steun krijgen. Zo verstrekte UNHCR
nieuwe identificatiebewijzen waarmee
Syriérs weer gebruik konden maken van
publieke voorzieningen zoals de
gezondheidszorg.

“Het gaat maanden,
misschien zelfs jaren duren
om mensen hun huizen en
zelfredzaamheid terug te
geven.” - Filippo Grandi

Tegelijkertijd werden gebouwen zoals
scholen razendsnel getransformeerd
tot gezamenlijke opvangcentra waar
duizenden Syriérs werden opgevangen.
Duizenden anderen verbleven bij gast-



33.282

gezinnen. Tijdens elke crisis worden
kwetsbare mensen zoals alleenstaande
moeders, ouderen en mensen met een
beperking in kaart gebracht zodat zij
extra ondersteuning kregen.

Toegang tot mensen in nood
cruciaal

De enige weg naar Noordwest-Syrié
was zwaar beschadigd geraakt door de
bevingen. Nadat deze hersteld was, ging
een VN-konvooi van zes vrachtwagens
volgeladen met hulpgoederen als eerste
de grens over. In de weken daarna heb-
ben meer dan 1000 vrachtwagens van
VN-organisaties mensen in Noordwest-
Syrié bereikt. Deze ramp laat wederom
zien dat toegang tot mensen in nood
esssentieel is voor het bieden van hulp.
UNHCR-collega's zijn daarom dagelijks
aan het werk om toegang tot mensen in
nood te krijgen en te behouden.

De hulpvraag van de Turkse overheid
beperkte zich voornamelijk tot het
organiseren van hulpgoederen voor
de slachtoffers. UNHCR leverde onder
meer duizenden tenten, noodhulp-
pakketten en slaapzakken die werden

In Turkije zijn de volgende hulp-
goederen uitgedeeld:

45.000

verdeeld onder de slachtoffers. Door
de verwoesting zijn ook scholen
beschadigd. Als onderdeel van de
langere termijn respons leverde UNHCR
daarom onderwijsmateriaal aan negen
publieke scholen waarmee zij het
onderwijs weer kunnen hervatten.

Ook in Turkije werden slachtoffers
opgevangen in allerlei gebouwen.
Fatma en haar familie konden terecht

in een UNHCR-opvangcentrum in Hatay,
oorspronkelijk gebouwd om Syrische
vluchtelingen op te vangen. “Toen we
hier kwamen, was er gelukkig plaats
voor ons, kleren, eten, een plek om te
slapen”, vertelt Fatma opgelucht.

UNHCR heeft leidende rol

Bij crises bieden veel verschillende
organisaties hulp aan mensen in nood.
Om ervoor te zorgen dat de juiste hulp
wordt geboden en er goed wordt
samengewerkt, codrdineert UNHCR
de hulp aan viuchtelingen. Ook kan
UNHCR organisaties met een specifieke
expertise uitnodigen. Op deze manier
wordt zo efficiént mogelijk gebruik ge-
maakt van de giften van donateurs én

© terug naar inhoudsopgave UNHCR MAGAZINE 2023 - ZOMER

In Syrié heeft UNHCR de volgende

hulp geboden:

@" 3 (3 ¢
103.600 50.500 ﬁ’ 1 '\m.,t
thermische dekens hygiénekits
201.700 28.900
noodhulppakketten mensen kregen
% ((@ uitgedeeld tijdelijk onderdak

familietenten slaapzakken % R
oo
== ) O_, 500.000 + 120.000
s mensen kregen mensen kregen
28.728 22.500 bescherming noodhulpgoederen
opvouwbare bedden keukensets

komt de hulp terecht bij de meest kwets-
bare mensen. UNHCR vervult deze rol
op uitnodiging van de lokale autoriteiten.

Met het oog op de toekomst
Shamseh woont met haar gezin in
Noordwest-Syrié. Net als miljoenen
anderen in het gebied is ze al eens
gevlucht uit een ander deel van Syrié
en opnieuw alles verloren. Nu verblijft
de familie in een tent die direct na de
ramp is uitgedeeld. Shamseh is blij
dat haar familie veilig is, al maakt ze
zich zorgen om de toekomst. “Het enige
wat ik wil is vrede en goed onderwijs
voor mijn kinderen.” Shamseh is geen
uitzondering, veel andere mensen in
het gebied delen haar zorgen. UNHCR
werkt daarom samen met partners aan
hulp voor de lange termijn om de
zichtbare en onzichtbare schade te
herstellen. Zo bieden we onderwijs-
materiaal aan scholen, psychosociale-
en juridische hulp en werken we aan
de zelfredzaamheid van mensen door
opleidingen en trainingen aan te
bieden. De weg naar herstel is lang,
maar met uw hulp zien de slachtoffers
licht aan het einde van de tunnel. <



BEELDREPORTAGE

VLUCHTELI

HOUDEN

REGIE OVER

Een goed functionerende infrastructuur is

erg belangrijk om een leven op te bouwen.
Mensen op de vlucht maken vaak mee dat de
infrastructuur in hun woonplaats is beschadigd
door conflicten. In sommige gevallen moeten
voorzieningen zoals een elektriciteitsnetwerk,
watervoorziening of riolering aangelegd worden
omdat vliuchtelingenkampen in afgelegen
gebieden zijn opgezet. UNHCR werkt daarom
wereldwijd aan het aanleggen en verbeteren
van essentiéle infrastructuur. Waar mogelijk
betrekt UNHCR mensen op de viucht zoveel
mogelijk zodat ze de regie over hun eigen
leven houden en vaardigheden eigen maken.
Vluchtelingen in Corrane hebben zo meege-
bouwd aan hun eigen huizen en leggen hun
eigen elektriciteitsnetwerk aan. Mede dankzij
uw bijdrage beschermt UNHCR ontheemde
mensen in Mozambique terwijl ze zoveel
mogelijk de regie over hun eigen leven
behouden.

Fotoserie: Hélene Caux
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TANZANIA

MALAWI
ZAMBIA

@ Nampula

Vluchtelingenkamp
Corrane

ZIMBABWE
MOZAMBIQUE

ZUID-
AFRIKA

@ Maputo

SWAZILAND

A Veel families die gevlucht zijn voor het aanhoudende

geweld in de noordelijke provincies van Mozambique,
hebben een veilig heenkomen gezocht in Corrane, in de
provincie Nampula. UNHCR en partners hebben hier verschil-
lende mensen opgeleid om met elektrische systemen te
werken. Zij hebben nu straatverlichting aangelegd, die niet
alleen licht maar bovenal veiligheid op straat brengt.



A Charlotte Fatuma heeft een winkel in Maratane een tweede vluchtelingenkamp in de provincie Nampula.
Charlotte, zelf in 2016 gevlucht voor het geweld in de Democratische Republiek Congo, is blij dat zij dankzij de

aangelegde en betrouwbare elektriciteit koude dranken, vis en andere gekoelde goederen kan verkopen. Zo kan
ze met haar winkeltje zelf in haar levensonderhoud voorzien.

© terug naar inhoudsopgave UNHCR MAGAZINE 2023 - ZOMER




A De speciale vrachtwagen van kookcursisten in Corrane wordt aangesloten op het nieuwe elektriciteitsnet.

Nu kunnen ze bij het koken onder meer gebruik maken van elektrische keukenmixers. Op dit moment doen negen
vrouwen en zes mannen enthousiast mee aan de kooklessen die worden georganiseerd door UNHCR en een
partner. Aan het einde van de cursus vliegen de cursisten uit om een baan te zoeken.

A Helene Marcia Cesarito, midden, is de bevlogen kookdocente die haar huidige 15 studenten opleidt tot
professionele koks. Na de opleiding kunnen zij aan de slag in een restaurant, of zelf een restaurant beginnen.

Op deze manier krijgen mensen die alles achter zich moesten laten op zoek naar veiligheid, de kans om hun
leven opnieuw op te bouwen.

© terug naar inhoudsopgave UNHCR MAGAZINE 2023 - ZOMER
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A In een zelfgebouwde open keet leren deelnemers, uit Corrane hout te bewerken voor het bouwen van
toekomstige onderkomens in het vluchtelingenkamp. Dankzij de elektriciteitsvoorziening kunnen de studenten van
de opleiding nu ook elektrisch gereedschap voor hun werk gebruiken.
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REPORTAGE

PSYCHOSOCIALE STEUN HELPT ONTHEEMDE
OEKRAINERS OM OORLOGSTRAUMA EEN PLEK TE GEVEN

onze

£2)

erheid
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€n weons leven
weer opbouwen

In samenwerking met verschillende partners biedt
UNHCR steun aan Oekrainers die door de oorlog huis
en haard hebben moeten ontvluchten. Zo ook aan Liliia
(62), die na wekenlang ondergedoken te zijn geweest,
met haar familie vluchtte naar Zakarpattia in West-
Oekraine. Daar aangekomen, wordt ze overvallen

door angst en verdriet. In het UNHCR Community
Center waar Liliia verbleef, leest ze over psychosociale
(groeps)sessies en besluit daar heen te gaan.

iliia: “Tijdens de sessies konden
Lwe openlijk over onze omstandighe-

den praten, de pijn die we voelden,
de onzekerheid over onze toekomst. We
leerden elkaar kennen en konden elkaar
daardoor steunen. Eén vraag van een
psycholoog betekende voor mij een
keerpunt. Ze vroeg waar ik vroeger het
meeste van genoot. Voor mij is dat altijd
koken voor familie en vrienden geweest.

En ik voelde dat ik dat weer wilde
ervaren. Ik besloot te gaan koken in de
gezamenlijke keuken van het centrum
waar we met 80 andere ontheemden
woonden. Ik voelde weer positieve
energie door mijn lichaam stromen.”

Bouwen aan een nieuwe
toekomst
Het team van Nataliia Syunni, hoog-
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leraar psychologie en codrdinator van
het psychosociale team van UNHCR-
partner Nehemiia heeft inmiddels
ruim 3.900 mensen psychosociale
steun geboden. “We helpen mensen
om de trauma’s van de oorlog, de
angst en het verdriet uit te spreken,
te delen en het een plek te geven in
hun levens. En vragen hen te kijken
waar ze goed in zijn, waar ze energie
uit halen zodat ze langzaam maar zeker
een nieuw leven kunnen opbouwen."

Daarnaast helpt UNHCR ze vanuit het
Community Center om te integreren in
hun nieuwe gemeenschap. Dankbaar
vertelt Liliia hoe haar familie is ge-
steund: “Mijn zoon en schoonzoon
hebben na vaardigheidstrainingen een
baan gevonden, wat heel belangrijk
voor ons is; zij kunnen daarmee
voorzien in onze levensbehoeften.

We hebben een huis en de kinderen
kunnen weer naar school. Dankzij de
steun van UNHCR kunnen wij aan onze
nieuwe toekomst bouwen.” <
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Een greep uit onze
hulp in Oekraine

4,3 miljoen
mensen kregen
hulp in Oekraine

1,7 miljoen
mensen kregen
noodhulpgoederen

BEREIKT
IN 2022

. 1,1 miljoen
. . mensen kregen
|| winternoodhulp

Dankzij uw onmisbare steun heeft UNHCR in 2022
een groot verschil kunnen maken voor miljoenen o
mensen die gedwongen op de viucht waren.

De coronapandemie was nog niet voorbij terwijl de
oorlog in Oekraine uitbrak.

164129
mensen kregen
hulp met onderdak

987.308
€ mensen kregen
cash hulp
¢¢ : e wereldwijde steun aan Dichterbij huis in Ter Apel ontstond ~ -ccooiveiiii
mensen uit Oekraine was de opvangcrisis met schrijnende
hartverwarmend om te zien. situaties waarop UNHCR de overheid 409.495

Tegelijkertijd braken er in 2022 helaas
ook crises uit die minder in de media
kwamen. UNHCR hoopt dat de slacht-
offers van deze crises ook op mondiale

opriep passende opvang te bieden aan
alle vluchtelingen en asielzoekers.
Dankzij uw genereuze bijdrage kon
UNHCR wereldwijd hulp bieden aan

mensen kregen
winter cash hulp

25.065

mensen kregen
reparaties of isolaties
van hun huis

steun en solidariteit kunnen rekenen.
Deze mensen, op de vlucht voor het
geweld, kunnen intussen rekenen op
noodhulp van UNHCR.”

mensen die vluchtten voor oorlog,
geweld en vervolging. Uw gift beschermt
mensen op de vlucht en zorgt voor

hoop op een betere toekomst.
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Uw donatie in actie

10 MILJOEN MENSEN KREGEN CASH HULP

De Oekraiense Ekaterina ontvluchtte Cherson met haar zoon-
tje en vond veiligheid in Roemenié. “In het begin voelde ik me
verloren, maar toen ontdekte ik hulp voor vluchtelingen.”
Ekaterina krijgt cash hulp waarmee ze voor haar zoontje kon
zorgen. Ze kreeg ook andere hulp en informatie waarmee ze
haar leven tijdelijk kan opbouwen totdat het veilig is om terug
te keren naar huis.

2 MILJOEN MENSEN KREGEN HULP MET ONDERDAK '
De Syrische weduwe Samar keerde vorig jaar terug naar o
Deir-ez-Zor. Tot haar schrik ontdekte ze dat haar huis zwaar i
was beschadigd. UNHCR repareerde Samars huis en dat van

105 andere repatrianten en zorgde voor water en sanitaire

voorzieningen. “lk ben blij dat ik terug ben in dit huis met mijn

kinderen en de herinneringen aan mijn overleden man”, ver-

telt Samar angedaan en dankbaar.

............................

Bescherming

21,2 MILJOEN MENSEN KREGEN BESCHERMING

De 25-jarige Congolese Obed werd in zijn voet geraakt door een kogel
van rebellen. Kort daarna bezocht Lidia, werkzaam voor een partner van
UNHCR, de ontheemde bewoners van het dorp. Lidia brengt voor
UNHCR in kaart of mensen hulp nodig hebben. Ze organiseerde vervoer
zodat Obed een behandeling kon krijgen in het ziekenhuis. “Lidia en
haar collega hebben me echt geholpen, ik kan ze alleen maar bedanken
want zonder hen was ik overleden”, zegt Obed opgelucht.

50133 —O 843.244 i%'ﬁ 985.106 1.221.415

| tenten keukensets jerrycans slaapmatten

I!
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Noodhulpgoederen

25 MILJOEN MENSEN OP DE VLUCHT KREGEN De
NOODHULPGOEDEREN

De Afghaanse Bahadur zag zijn huis voor zijn ogen wegspoelen

door hevige overstromingen in Pakistan. Die vreselijk lange nacht

verbleef hij met zijn familie op een nabijgelegen heuvel. De volgen-

de ochtend zag Bahadur tot zijn opluchting UNHCR-medewerkers

met hulp arriveren. “We zijn zo dankbaar dat we gelijk een tent en

een klamboe kregen.”

Gezondheidszorg

12 MILJOEN MENSEN OP DE VLUCHT KREGEN
GEZONDHEIDSZORG
In Cox’ Bazar, het grootste viuchtelingenkamp ter wereld,
d kunnen ziekten zich razendsnel verspreiden. Ruim 300
h" gezondheidswerkers informeren bewoners daarom over

.........

preventie van ziekten, kraamzorg en verwijzen mensen
door naar gespecialiseerde zorg. De kersverse moeder
Hamida krijgt voorlichting over de zorg voor haar pas-
geboren dochtertje.

Studiebeurzen

1.290 GEVLUCHTE STUDENTEN KREGEN EEN STUDIERBEURS

De Zuid-Soedanese Opira Bosco studeerde Economie aan de universi-
teit. Op een ochtend hoorde hij geweerschoten nabij zijn huis. Onmid-
dellijk liet hij alles uit zijn handen vallen en rende. “Drie lange dagen
rende ik terwijl ik me af en toe schuil hield in de bosjes tot ik Oeganda
bereikte.” In Oeganda vond Opira veiligheid maar studeren aan de uni-
versiteit kon hij niet. Totdat hij een studiebeurs kreeg. “De beurs was
het begin van hoop en het einde van mijn depressie.”

3.337.718

warme dekens

> 1.654.819 723.827

plastic zeilen — - solar lampen
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Steeds meer mensen vluchten door de gevolgen van klimaatverandering. UNHCR, de VN-Vluchtelingenorganisatie, beschermt
vluchtelingen over de hele wereld en werkt aan oplossingen om de gevolgen van ontheemding en klimaatverandering tegen te
gaan. Zo heeft UNHCR in 2017 dankzij extra financiering van de Postcode Loterij, samen met Land Life Company én de bewoners,
de omgeving van vluchtelingenkamp Minawao in Kameroen herbebost. Het planten van ruim 360.000 bomen vergroende het
dorre landschap, zorgde voor schaduw, welzijn en voedsel. En het creéerde werkgelegenheid voor honderden mensen.

Dankzij onze deelnemers kregen 168 goede doelen dit jaar een bijdrage. Samen met deze organisaties werken we aan een
rechtvaardige, groene en gezonde wereld voor iedereen. UNHCR ontving de afgelopen vijf jaar een totale bijdrage van € 11,2 miljoen.
Sinds de oprichting van de Postcode Loterij in 1989 hebben we al ruim € 7,6 miljard aan goede doelen kunnen schenken.

Samen voor een betere wereld: postcodeloterij.nl

ENATIONALE
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TURKIJE

VERGETEN CRISIS

Libanon heeft een lange, turbulente geschiedenis en kampt momenteel met de
ernstigste sociaaleconomische crisis in tijden. Dit heeft niet alleen grote gevolgen CYPRUS

SYRIE
voor de Libanezen zelf, maar ook voor de vele Syrische viuchtelingen in het
land. Ondanks de dubbele crisis waarin de Syrische viuchtelingen verkeren, is LIB AB!:ir?e't\l
er weinig internationale media-aandacht voor hun lijden. Zonder deze aandacht IRAK

ontbreekt het aan financiering, wat nieuwe crises zoals cholera kan veroorzaken.
UNHCR in Libanon zet zich, dankzij de steun van donateurs, in om zowel
vluchtelingen als gastgemeenschappen te ondersteunen en een perspectief op
een betere toekomst te bieden.

Wat is
er aan de
hand?
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814.715 6.664 3.952 90%

geregistreerde Syrische Irakese vluchtelingen uit van de Syrische viuchtelingen
vluchtelingen. vluchtelingen andere landen leeft in extreme armoede

ISRAEL JORDANIE

e, TRt o

814.279 210 102153 83
Vluchtelingen hebben cash Gezondheidscentra zijn Mensen hebben (psycho- Studenten hebben een
hulp ontvangen : ondersteund : sociale) zorg ontvangen . DAFI-studiebeurs ontvangen

Wat wij in 2022 hebben betekend voor de viuchtelingen
en gastgemeenschappen in Libanon.

814.279 210 102153

Covid-19 en choleravaccinaties zijn Kinderen hebben 6 weken zomer- : Kinderen hebben op 185 scholen aan
via mobiele UNHCR prik-units en in school gevolgd om leerachterstanden sport- en spelactiviteiten deelgenomen

lokale ziekenhuizen gezet als gevolg van de vlucht, in te halen om de zorgen even te kunnen vergeten

@ }f.i @ o ";7(




REPORTAGE

STRUCTURELE OPLOSSINGEN

Meer dan 110 miljoen mensen wereldwijd zijn gedwongen op de viucht voor oorlog,

geweld of vervolging. Zij moeten alles achterlaten wat ze lief is, soms zonder achterom
te kijken. Velen willen niets liever dan terugkeren naar hun moederland op het moment
dat het daar veilig is. Dit kan maanden, jaren, zelfs decennia duren en in sommige
gevallen is het helemaal niet meer mogelijk. Duurzame oplossingen zijn daarom

belangrijk voor mensen op de vliucht en de gastlanden waar ze verblijven, maar wat
betekent dit precies? UNHCR onderscheidt drie vormen van duurzame oplossingen;
repatriéring, integratie en hervestiging.

Terug naar huis

Vrijwillige terugkeer naar het land van
herkomst (repatriéring), mits het veilig is,
ziet UNHCR als één van de beste oplos-
singen. De afgelopen jaren duren oorlo-
gen steeds langer waardoor minder
mensen veilig kunnen terugkeren. De
oorlog in Syrié is inmiddels al twaalf jaar
gaande. Dat maakt terugkeer ingewik-
keld en onzeker, maar dit houdt sommi-
gen niet tegen om toch terug te keren.

Zo keerde Nizar vorig jaar terug naar
zijn stad Homs. Zijn winkel bleek ver-
woest, maar met financiéle steun van
UNHCR heeft hij zijn winkel weer kun-
nen opbouwen. Nizar, getekend door
de oorlog en het trauma is blij dat hij

terug is: “We zeggen hier dat een klein
steentje kan uitgroeien tot een grote
rots. De lening van UNHCR was mijn
steentje. Het gaat goed nu. Natuurlijk
blijft het leven zwaar, maar met de
opening van winkeltjes en andere
voorzieningen, keren de mensen en
de bedrijvigheid terug.” En daarmee
ook het perspectief op een betere
toekomst.

Volwaardig meedraaien in

de maatschappij

Wanneer terugkeer niet mogelijk is, kan
integratie in de lokale gemeenschap
een duurzame oplossing bieden. Zo
kunnen vluchtelingen een nieuw leven

opbouwen in het land waar ze verblijven.

© terug naar inhoudsopgave UNHCR MAGAZINE 2023 - ZOMER

Lokale integratie is een complex en
langdurig proces met juridische, econo-
mische, sociale en culturele aspecten en
obstakels. Het vraagt veel van viluchte-
lingen maar ook van hun gastland. Denk
bijvoorbeeld aan het leren van de taal,




het vinden van werk en het volwaardig
kunnen meedraaien in de maatschappij.
Ook moeten er in het ontvangende
land voldoende voorzieningen zijn waar
vluchtelingen gebruik van kunnen maken
om wegwijs te worden in hun nieuwe
samenleving.

Isam is een computertechnicus uit Irak.
Hij kwam na een lange tocht in Brussel
terecht. “Na het leren van de Franse
taal heb ik een integratiecursus en een
programma voor arbeidsintegratie van
UNHCR gevolgd. Ik werk momenteel als
keukenhulp in het Erasmusziekenhuis
en ben bezig met mijn rijbewijs om mijn
kansen op een vaste baan, het liefst in
mijn oude vak, te vergroten. Ik kan niet
zomaar toekijken en niks doen. Na alles
wat ik heb meegemaakt, is mijn grote
droom om in mijn eigen huis te kunnen
wonen en een normaal sociaal leven in
mijn nieuwe thuisland op te bouwen.”

Door hervestiging kunnen leven
Wanneer viuchtelingen direct gevaar lo-
pen in het opvangland of specifieke be-
hoeften hebben waarin niet voorzien kan
worden, dan komen ze in aanmerking
voor hervestiging. UNHCR inventariseert
welke vluchtelingen het meest dringend
hervestiging nodig hebben en draagt hen
voor aan landen waar ze welkom zijn.

- Van de ruim 100 miljoen viluchtelingen, keerden in het eerste halfjaar
van 2022 162.300 mensen terug naar hun land van herkomst en
1,3 miljoen binnenlands ontheemden naar hun gebied van herkomst.

—> UNHCR schat dat in het afgelopen decennium 1,1 miljoen viuchtelingen
over de hele wereld staatsburger zijn geworden in hun land van asiel,

van wie 23.340 in Nederland.

- Jaarlijks worden 750 mensen naar Nederland hervestigd.

Zo kon Amy uit Gambia met hulp van
UNHCR in Nederland bouwen aan een
nieuw bestaan. In haar thuisland werd
ze verstoten door haar familie en ge-
meenschap. Op zoek naar veiligheid
vluchtte ze uiteindelijk noodgedwongen
het land uit. Na een zware reis belandde
ze in Libié, waar ze werd ontvoerd en
mishandeld. Met onwaarschijnlijke
kracht wist ze uiteindelijk te ontsnappen
en kwam op blote voeten de grens met
Tunesié over. Daar werd ze opgevangen
door UNHCR. “Mijn leven is veranderd
dankzij UNHCR?”, vertelt Amy. “Via het
hervestigingsprogramma ben ik uitein-
delijk in Nederland terecht gekomen.
Na drieénhalf jaar op de vlucht, ben

ik voor het eerst in mijn leven vrij om

te zijn wie ik ben en loop ik geen
gevaar meer.”

g
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Structurele oplossingen

zijn noodzaak

Wanneer duurzame oplossingen niet
mogelijk zijn biedt UNHCR perspectief
op een beter bestaan via andere
oplossingen zoals studiebeurzen,
traineeships, humanitaire visa en
sponsorprogramma’s.

Voor miljoenen viuchtelingen is geen
van bovengenoemde oplossingen haal-
baar, het land van herkomst is niet veilig
en er zijn te weinig plekken voor herves-
tiging. Het uitblijven van structurele op-
lossingen ondermijnt op lange termijn
uiteindelijk de bescherming van mensen
op de vlucht. UNHCR blijft zich dan ook
onvermoeibaar inzetten om de nood-
zaak van duurzame oplossingen wereld-
wijd kenbaar en mogelijk te maken. <

“Na drieénhalf jaar

op de vlucht, ben ik voor
het eerst in mijn leven
vrij om te zijn wie ik ben.
Zonder gevaar te lopen.”
- Amy



Doneer met
belastingvoordeel
en maak een
duurzame ' imp
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Vasco Hamisi werkt hard aan zijn bedrijf. Als viluchteling uit de Democratische Republiek Congo
heeft hij Okapi Green Energy Limited opgericht in het viluchtelingenkamp Kakuma. Dit bedrijf

voorziet maar liefst 200 bedrijven, zowel binnen als buiten het kamp, van elektriciteit.

Vasco moest 12 jaar geleden gedwongen vluchten vanwege de ge-
vechten in zijn thuisland. Toen hij hier aankwam, merkte hij dat het
verkrijgen van licht een enorme uitdaging was. "Als je een zaklamp
gebruikt, moet je elke week nieuwe batterijen kopen", legt Vasco uit.
Daarom koos hij ervoor om in groene energie te investeren.

In eerste instantie begon Vasco een gemeenschapsorganisatie om
een oplossing te vinden voor het energietekort in het kamp. Later
heeft hij Okapi Green Energy opgericht als een privébedrijf. "Elke dag
als ik wakker word, voel ik dat ik een positieve bijdrage moet leveren
aan de gemeenschap waarin ik leef", zegt Vasco. Momenteel is het
zonnepark van Vasco de enige bron van schone energie in het viuch-
telingenkamp.

Met uw periodieke gift creéert u een blijvende verandering
UNHCR zet zich wereldwijd in voor een overstap naar duurzame ener-
gie om de druk op het milieu te verminderen. Door bij te dragen aan
projecten zoals die van Vasco, beschermt UNHCR mensen op de viucht
en draagt bij aan de bestrijding van klimaatverandering. Met uw perio-
dieke schenking kunt u duurzame en blijvende impact maken op het
leven van vluchtelingen en tegelijkertijd de klimaatcrisis aanpakken.

© terug naar inhoudsopgave UNHCR MAGAZINE 2023 - ZOMER

Ontvang belastingvoordeel bij

uw schenking

Wilt u UNHCR voor langere tijd steunen? Dat
kan u een belastingvoordeel opleveren. Als u
ons minimaal vijf jaar lang een vast bedrag per
jaar schenkt, kunt u de gift volledig aftrekken
van uw inkomstenbelasting. Stel, u doneert

10 euro per maand, dan kan uw belastingvoor-
deel oplopen tot 44,52 euro per jaar.

Wilt u meer weten over de
mogelijkheden van schenken met
belastingvoordeel?

Bel gerust met vragen of voor

persoonlijk advies op 070 250 18 15 of bezoek:

© www.unhcr.nl/schenken
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GASTCOLUMN
PERSONALIA

Naam
Victorine van
Beuningen
Woonplaats

In deze gastcolumn vertellen Nederlandse
medewerkers over hun ervaringen
tijdens hun werk voor UNHCR.

Ontwikkelingen

en kansen brengen

oor UNHCR woon ik tijdelijk in
\/Melkadida. Een afgelegen plek

in Ethiopié waar voornamelijk
Somalische vluchtelingen worden

opgevangen in vijf grote viluchtelingen-
kampen.

Klimaatverandering gebéurt hier, dat
voel en zie je. De extreme droogte
heeft grote gevolgen voor de voedsel-
productie en andere manieren waarop
mensen hun dagelijkse kost verdienen.
De gestegen prijzen en de afwezige
blik van de wereld maakt het leven niet
makkelijk voor de mensen hier. Het is
bijzonder om te zien hoe zij ondanks
allerlei uitdagingen vriendelijk samen-
gaan en sdmen werken om mogelijk-
heden te creéren.

UNHCR is hier niet om pleisters te plak-
ken, maar om humanitaire ontwikkeling
en kansen te brengen. Want die zijn er.
Zo stroomt er -het hele jaar door- een
rivier, die met de juiste infrastructuur
landbouw mogelijk maakt. Laatst be-
zocht ik een energieke, vrolijke Somali-
sche moeder die hier zes jaar woont.
Op een stukje grond van de overheid
verbouwt ze tarwe. Vol trots liet ze haar
verse gewassen zien. Ze vindt het ge-
weldig dat ze betrokken wordt om een
nieuw gewas te leren produceren.

‘Het is onze toekomst’

Het bovengemiddeld aantal zonuren
biedt ook kansen voor een duurzame
energievoorziening. Bij twee van de 22
aanwezige basisschooltjes zijn recent
zonnepanelen geinstalleerd, zodat er
ventilatoren kunnen draaien en kinde-
ren zich beter kunnen concentreren in
de hitte. Er komen daardoor ook meer
kinderen naar school. Twee meisjes van
13 en 14 vertelden me dat “naar school
gaan is alles voor ons. Het is ons licht
en onze toekomst.” En wat zij leren op
school, nemen ze mee naar huis: ze
leren het broertjes en zusjes, geven het
door aan hun omgeving. Dan besef je
ineens hoeveel invloed een paar zon-
nepanelen hebben.

De kracht en inzet, bij viuchtelingen
maar ook bij mijn collega’s van UNHCR
en onze partners, vind ik mooi en be-
moedigend om te zien. Ruim 350.000
mensen staan onder onze directe steun
hier. Mensen die waarschijnlijk nooit
meer terug kunnen keren naar huis,
maar die kracht putten uit de steun en
daarmee de toekomst die ze geboden
krijgen. Ik ben dankbaar om daar
samen met u aan bij te mogen dragen
en hoop met mijn aanwezigheid ook
meer zichtbaarheid te creéren voor de
crisis en de hulp die nodig is. <
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Melkadida

Functie

Functie Partnerships
manager
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Het afgelopen jaar hebben Afghaanse vrouwen en meisjes
veel van hun nog niet zo lang geleden verworven rechten zien
verdwijnen. Hun hoop en dromen daarmee vervliegend. Maar
de 23-jarige Sahar* wil zich daar niet zomaar bij neerleggen.
Ze is vastbesloten om meisjes te kunnen laten leren, door ze
computervaardigheden en Engels bij te brengen. “lk begrijp

wat de meisjes meemaken en voelen, maar ik wil ze motiveren

om ondanks alle uitdagingen naar school te blijven gaan.”

I\
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Vastbesloten om Afghaanse | meisjes

Is jong Afghaans meisje dat
Aopgroeide in het vluchtelingen-

kamp Bot in Peshawar, Pakistan
kent Sahar de financiéle en vooral
culturele uitdagingen waar meisjes en
vrouwen nu voor staan. Ondanks deze
uitdagingen en dankzij de aanmoedi-
gingen van haar vader, die voor hun
vlucht als leerkracht had gewerkt, heeft
ze zelf altijd alles op alles gezet om te
blijven leren. Uiteindelijk heeft ze in
Afghanistan haar universitair diploma
in de computerwetenschappen

¥ blij dat haar leerlingen nét zé“leergierig zijn als zijma

behaald. Een resultaat dat in de
huidige situatie een onhaalbare kaart
lijkt. Lijkt, want Sahar is vastberaden
om alles wat ze geleerd heeft door te
geven aan andere meisjes. Dat doet
ze als lerares informatica en Engels
op de Shiekh Mesri basisschool in
Nangarhar, gebouwd dankzij giften
van UNHCR-donateurs.

Opleiding online voortzetten
“Ik wil een rolmodel zijn en meisjes
motiveren om op school te blijven”,
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vertelt Sahar met een vurige blik in haar
ogen. “Ik geloof er sterk in dat computer-
vaardigheden en kennis van het Engels
deze meisjes kunnen helpen. Op deze
manier kunnen ze vanuit huis hun
opleiding online voortzetten. Nieuwe
educatieve bronnen ontdekken. Ze
leren namelijk om te onderzoeken, meer
kennis te vergaren over onderwerpen
waarin ze geinteresseerd zijn. Dat opent
nieuwe mogelijkheden en geeft ze
alsnog toegang tot onderwijs als ze
ouder dan twaalf jaar zijn. En daarmee
een kans op een toekomst waarin ze
iemand kunnen en mogen zijn, voor
zichzelf en hun familie kunnen zorgen
en iets kunnen betekenen voor de
gemeenschap, het land.”

Haar eigen levensloop draagt bij aan
haar ambitie om zich voor anderen in te
zetten. “Het breekt mijn hart om te zien
hoe jonge meisjes de schoolbanken
noodgedwongen moeten verlaten of de
kans niet krijgen om te leren door een
gebrek aan vrouwelijke leerkrachten.
Wat hun situatie verder verslechterd en
vervolgens weer leidt tot meer gedwon-
gen huwelijken op jonge leeftijd.”



Dankzij u

Dankzij donateurs lanceerde
UNHCR in oktober 2022 het
Female Volunteering Initiative
in Afghanistan's Nangarhar-
regio. Het project inspireert en
begeleidt meisjes in hun
onderwijstraject, met de hulp
van (jonge) vrouwen met een
middelbaar of universitair di-
ploma. Momenteel zijn 24
vrouwelijke vrijwilligers actief
in het programma, waarbij ze
bijlessen geven, mentorschaps-
programma's bieden en buiten-
schoolse activiteiten organiseren
voor schoolgaande meisjes.

P e

A’"?Tijdgn's de |eéSi€amputevdatdigheden geeft ;J/)

&
)

S

Sahar geeft op vrijwillige basis les en
moedigt ook haar vrienden, collega’s
en vroegere studiegenoten aan om
hun schouders onder dit UNHCR-
initiatief te zetten. “lk krijg geen loon
voor mijn werk als leerkracht, maar
ik haal elke dag opnieuw trots en
voldoening uit het plezier om jonge
meisjes achter de schoolbanken te
zien zitten.” <

*Omwille van veiligheidsredenen is Sahar’s
naam gefingeerd.
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Bndhaapieerlingen.
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COLOFON

Het UNHCR Magazine wordt
uitgegeven door UNHCR Nederland
en is er voor alle donateurs en
supporters van de VN-Vluchtelingen-
organisatie. Het magazine verschijnt
twee keer per jaar.

Foto cover
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Claire en Peter hebben
UNHCR in hun testament
opgenomen.

“Het voelt als de juiste beslissing
voor ons. Ons hart gaat echt uit
naar vluchtelingen. Zij ervaren
extreem veel moeilijkheden. Je
kijkt naar mensen die in hun land
heel bekwaam waren en nog steeds
zijn. Ze zijn gedwongen om weg
van huis in erbarmelijke omstandig-
heden te leven, zonder hun vaar-
digheden uit te kunnen oefenen

of delen. Dat is een zeer trieste
situatie en we wij vinden dat de
UNHCR onder deze omstandig-
heden geweldig werk verricht.”

Nalaten
doet leven

UNHCR zet zich alle dagen van het jaar in voor mensen
op de viucht. Met levensreddende hulp, het bieden van
onderdak, bescherming, medische zorg, onderwijs en
werkgelegenheid. Zo kunnen mensen die alles moesten
achterlaten in veiligheid bouwen een aan nieuw bestaan
en houden ze hoop op een betere toekomst.

Een bijzondere manier van geven

Door een gift aan UNHCR in uw testament op te nemen, leven uw idealen
ook in de toekomst voort en brengt u kleur en hoop terug in het leven
van kinderen, jongeren en volwassenen wereldwijd, die gedwongen op
de vlucht zijn.

Nalaten is een bijzondere en persoonlijke manier van geven, en iedere
donateur heeft eigen redenen om hiervoor te kiezen, een eigen verhaal.
Maar welk verhaal ook; elke bijdrage -klein en groot- is van onschatbare
waarde voor mensen op de vlucht.

© www.unhcr.nl/nalaten

Meer informatie

Overweegt u om een gift aan
UNHCR na te laten of wilt u
meer informatie over het
mogelijk opnemen van
UNHCR in uw testament?
Hassina Bahar geeft u graag
in een persoonlijk en vrij-
blijvend gesprek meer infor-
matie over de mogelijkheden.

U kunt haar bereiken

via bahar@unhcr.org en
op 06 30 32 09 57
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UNHCR ,

De VN-Vluchtelingenorganisatie
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